
     
   

 

 

ΑΙΤΗΣΗ ΕΘΕΛΟΝΤΗ   
 

1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

Επώνυμο: ……………………………………………………………………………………………………………………………….…….……………. 

Όνομα: …………………………………………………………………………………..……………………………………………………………..……… 

Ημ/νία Γέννησης: ……………………………………………………………………………………………………………………………….………... 

Επάγγελμα: …………………………………………………….………………………………………………………………………………….………. 

Διεύθυνση κατοικίας: (Οδός/Αριθμός/ΤΚ) …………..…………………………………………………………………………………….. 

(Δήμος/Περιοχή) ………………………………………………..………………………………………………………………………………………. 

(Πόλη) ………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………. 

Τηλέφωνα Επικοινωνίας: …………………………………………………………………………….………………………………………………. 

E-mail: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Διεύθυνση εργασίας (εάν υπάρχει): (Οδός/Αριθμός/ΤΚ) …………………………………………………………………………….. 

(Δήμος/Περιοχή) ……………………………………..…………………………………………………………………………………………………… 

(Πόλη) ………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………… 

Τηλέφωνα Επικοινωνίας: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

E-mail: …………………………………………………….………………………………………………………………………………………………….. 

 

2. ΣΠΟΥΔΕΣ 

 Δημοτικό  

 Γυμνάσιο 

 Λύκειο 

 Τ.Ε.Ι. / Τμήμα: 

 Α.Ε.Ι. / Τμήμα: 

 Μεταπτυχιακό / Διδακτορικό: 

 Άλλες Σχολές 

 



     
   

 

 

Ξένες γλώσσες    

 Αγγλικά 

 Γαλλικά 

 Ισπανικά 

 Γερμανικά 

 Ιταλικά 

 Άλλη/ες ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Γνώση χειρισμού Υπολογιστών Η/Υ 

 Ναι   Όχι 

 

Γνώση Προγραμμάτων  

 MS Office  

 Adobe Photoshop 

 Adobe Illustrator 

 Άλλο 

 

Γνώση χρήσης Διαδικτύου 

 Ναι   Όχι 

 

3. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

Επαγγελματική κατάσταση: 

 Εργαζόμενος    Άνεργος   Συνταξιούχος   Φοιτητής 

Επάγγελμα: …………………………………………..……………………………………………………………………………………………………. 

Φορέας 

 Δημόσιος   Ιδιωτικός   ΜΚΟ   Διεθνής Οργανισμός   Ελεύθερος Επαγγελματίας  

 

4. ΑΔΕΙΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ  

 Ναι   Όχι 



     
   

 

 

 

5. ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

Έχετε συμμετάσχει / Συμμετέχετε σε άλλες εθελοντικές οργανώσεις ή δραστηριότητες? 

 Ναι   Όχι 

 

Αν ναι σε ποιες? ................................................................................................................................................. 

……………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

Ποια η δράση σας? ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

Για πόσο χρονικό διάστημα? ……………………………………………………………………………………………………..………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

Πώς σκεφτήκατε να γίνετε εθελοντής?……………………………………………………………………….………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………   

 

6. Εθελοντική εκπαίδευση 

Έχετε παρακολουθήσει εκπαιδευτικό σεμινάριο εθελοντών; 

 Ναι   Όχι 

Αν ναι ποιο; ……………………………..……………………………………………………….……………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………..…………………...………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

Αν όχι επιθυμείτε να παρακολουθήσετε: 

Συστηματική εκπαίδευση από πιστοποιημένο φορέα Εκπαίδευσης Εθελοντών π.χ. Ε.Ε.Σ.   

 Ναι   Όχι 

 



     
   

 

 

7. Στο Σύλλογο με ποια από τις παρακάτω δραστηριότητες θα σας ενδιέφερε να προσφέρετε 

εθελοντική υπηρεσία: 

 Διοικητικά /Επαγγελματικά  

 Παιδιά/Οικογένειες  

 Εκδηλώσεις/Έρανοι   

 Καταστάσεις εκτάκτου ανάγκης   

 Ψυχολογική Στήριξη 

 Μεταφράσεις    

 Σχεδιασμός εντύπων    

 Διαχείριση ιστοσελίδας  

 Τεχνική Υποστήριξη Η/Υ  

 Άλλο    

 

8. Διαθεσιμότητα και Συχνότητα Εθελοντικής Προσφοράς 

Επιλέξτε εάν ενδιαφέρεστε για Περιστασιακή Προσφορά ή Τακτική/Συστηματική Προσφορά. Η 

Περιστασιακή Προσφορά σχετίζεται με τη εθελοντική προσφορά σε καταστάσεις εκτάκτου ανάγκης ή 

εθελοντική προσφορά που θα ολοκληρώνεται σε μικρό χρονικό διάστημα όχι πέραν των 15 ημερών. 

Τακτική/Συστηματική Προσφορά σχετίζεται με εθελοντική εργασία σε τακτική βάση. Το πρόγραμμα 

εθελοντικής εργασίας διαμορφώνεται με βάση την ανάγκη και το διαθέσιμο χρόνο που θα δηλώσετε ότι 

επιθυμείτε να προσφέρετε. 

Σε περίπτωση απουσίας του ο εθελοντής οφείλει να ενημερώνει άμεσα τον Πανελλήνιο Σύλλογο «Η 

Καρδιά του Παιδιού» ή τον υπεύθυνο που έχει συνεργασία. 

 

Περιστασιακή Εθελοντική Προσφορά  

 

Τακτική /Συστηματική Εθελοντική Προσφορά  

 

 

 



     
   

 

 

Επιλέξετε το διαθέσιμο χρόνο που επιθυμείτε να προσφέρετε: 

 

ΜΗΝΙΑΙΑ 

ΠΡΩΙ   ΜΕΣΗΜΕΡΙ   ΑΠΟΓΕΥΜΑ   ΒΡΑΔΥ  

 

ΑΝΑ ΔΕΚΑΠΕΝΘΗΜΕΡΟ 

ΠΡΩΙ   ΜΕΣΗΜΕΡΙ   ΑΠΟΓΕΥΜΑ   ΒΡΑΔΥ  

 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΠΡΩΙ        

ΜΕΣΗΜΕΡΙ        

ΑΠΟΓΕΥΜΑ        

ΒΡΑΔΥ        

 

ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΗΜΕΡΑ 

 1 2 3 4 5 6 7 

ΠΡΩΙ        

ΜΕΣΗΜΕΡΙ        

ΑΠΟΓΕΥΜΑ        

ΒΡΑΔΥ        

 

Επιλέξτε πόσες φορές την βδομάδα είστε διαθέσιμος/η και ποια χρονική περίοδο 

 

Ημ/νια………………………….          Υπογραφή 

 

…………………………………… 
 

Παρακαλούμε όπως συμπληρώσετε την αίτηση και αποστείλετε στην «Καρδιά του Παιδιού» 


